
Wskazówki do korzystania z aplikacji „pr@ca wNet”   
w serwisie internetowym www.pup.ilawa.praca.gov.pl  
Powiatowego Urzędu Pracy w Iławie – dla poszukujących pracy 

 
 
Strefa kandydatów – przeznaczona dla wszystkich osób zainteresowanych znalezieniem 
zatrudnienia, umożliwia dostęp do bazy ofert pracy oraz zamieszczenie swojego profilu 
zawodowego widocznego dla zarejestrowanych pracodawców.  
 

I.  PRZEGLĄDANIE OFERT PRACY 
 
W serwisie www.pup.ilawa.pl zamieszczane są wszystkie oferty pracy pozyskane przez 
urząd. Oferty pracy mogą składać tylko zarejestrowani i zweryfikowani pracodawcy. 
Aktualizujemy je codziennie. 
 

 
 
Wskazówki: 
� Baza ofert prac jest dostępna dla wszystkich zainteresowanych.  
� Istnieje możliwość sortowania zamieszczonych ofert według określonych 

cech. 
� Poprzez kliknięcie w „czytaj wi ęcej”  zyskujesz pełną informację o ofercie. 
� Jeśli jesteś zainteresowana/ny którąś z ofert skontaktuj się w sposób określony 

w ofercie: z pracodawcą lub z pośrednikiem pracy w przypadku oferty 
zamkniętej. 

 
 
 



II.  UMIESZCZENIE SWOJEGO PROFILU W BAZIE PROFILI KANDYD ATÓW 
DO PRACY 

 
1) Zaloguj się w systemie. 

 

 
 
Wskazówki: 
� Do logowania używaj swojego numeru PESEL i hasła podanego za 

pierwszym razem. 
� Po zalogowaniu możesz tworzyć swój profil zawodowy. 

 
 
2) Wypełnij interaktywny formularz na stronie internet owej składający się z 5 

obszarów. 
obszar 1 

 



 
 
Wskazówki: 
� Pola oznaczone gwiazdkami są obowiązkowe. 
� Dane osobowe i teleadresowe, które wypełniasz, są widoczne tylko dla 

pracownika urzędu.  
Ty decydujesz, czy pracodawca ma widzieć także Twoje nazwisko i imię, 
adres e-mail oraz telefon kontaktowy. Jeśli pozostawisz te dane ukryte, 
pracodawca, aby nawiązać kontakt z Tobą, będzie musiał zrobić to za 
pośrednictwem urzędu. 
 

obszar 2 

 
 
 
Wskazówki: 
� Formularz jest zaopatrzony w system podpowiedzi, które są widoczne po 

najechaniu kursorem na symbole znaków zapytania. 
� Możesz zaznaczyć więcej niż jedną branżę, w których poszukujesz pracy. Jest 

to cecha, po której pracodawca ma możliwość wyszukiwać kandydatów z 
bazy. 

 
 
 
 
 



obszar 3 

 
 
 
Wskazówki: 
� Możesz rozbudowywać swoje wykształcenie dodając dowolną liczbę 

ukończonych szkół poprzez opcję: „dodaj kolejną szkołę” 
 
 

obszar 4 

 



 
Wskazówki: 
� Każde wymienione i faktycznie posiadane  doświadczenie jest cenną 

informacją dla pracodawcy, nawet, jeśli nie potrafisz tego udokumentować. 
� Jeśli masz formalne uprawnienia, które nie są wymienione w rozwijanej liście, 

możesz je wpisać ręcznie. 
 

obszar 4 

 
 
Wskazówki: 

 
� W dodatkowych umiejętnościach i informacjach umieść wszystko to, co jest 

ważne, a na co nie było miejsca wcześniej – dyspozycyjność, znajomość j. 
obcych, obsługa programów,  maszyn i urządzeń, itp. 
� Do profilu możesz załączać pliki, np. zdjęcie, CV lub zeskanowane referencje, 

czy świadectwa. 
3) Po wysłaniu formularza, otrzymasz potwierdzenie drogą elektroniczną. 

 
4) Pośrednik pracy zweryfikuje Twój profil i bezzwłocznie zamieści go w 

serwisie. Od tej chwili jest on widoczny dla wszystkich zarejestrowanych 
pracodawców. 

 
� Istnieje możliwość modyfikacji i uaktualnienia swojego profilu (za każdym 

razem weryfikacja przez pośrednika pracy), 
Ważne: 

� Baza profili CV będzie przydatna dla pracodawców, jeśli będzie aktualna. 
Dlatego, jeśli nie zalogujesz się przez 30 dni, otrzymasz na skrzynkę 
elektroniczną żądanie potwierdzenia, że Twój profil ma być dalej w bazie. 
Jeśli tego nie zrobisz, Twój profil przestaje być aktywny (widoczny dla 
pracodawców). Możesz to zmienić ponownie logując się w serwisie.  

 
 



 
Kontakt z urzędem: 

Powiatowy Urząd Pracy w Iławie 
ul. 1 Maja 8b 
14-200 Iława 
 

sprawa telefon e-mail 

Baza ofert pracy – 
pytanie o kontakt z 
pracodawcą 

89 649 55 02,  
pośrednicy pracy 

 (wg pierwszej litery 
Twojego nazwiska): 

C,Ć, D, F -wew. 271 
G,H,I,J,N -wew. 272 
A,K,O -wew. 273 
B,L,Ł,M -wew. 274 
R,S,Ś,Ż -wew. 275 
P,T,U,W,Z -wew. 276 

urzad@praca.gov.pl 

Sprawy techniczne 
dotyczące panelu  
„pr@ca wNet”  

89 649 55 02, 
 wew. 257 

urzad@praca.gov.pl 

 
Osoby mieszkające poza gminą Iława, zapraszamy do kontaktu z filiami urzędu: 
 

Lubawa: 
tel. 89 645 24 94 

 
Susz: 
tel. 55 278 61 84 

 
Kisielice: 
tel. 55 275 61 61 

 
Zalewo: 
tel. 89 758 88 78 

 


